
 

September 2023 Vol. 5September 2023 Vol. 5

Editor's NoteEditor's Note: If you want your child's grandparents, godparents or
any of your friends to receive this newsletter, please submit their full
name and e-mail address to medaneshfar@drewcdc.org

 

Important Dates-Important Dates-Fechas ImportantesFechas Importantes

September: September: Hispanic Heritage MonthHispanic Heritage Month //Mes de la HispanidadMes de la Hispanidad

92nd and Maie Center:92nd and Maie Center:

9/14 Pre School Nature Walk/ Caminata Observando la

Naturaleza Pre escolares

9/15 Toddlers Nature Walk/ Caminata Observando la

Naturaleza Toddlers

9/26 Reading with my Child / Leyendo con mi hijo

9/22 My Family Tree/Mi árbol familiar

Harriette Evans Shields CenterHarriette Evans Shields Center

9/22 9/22 Back to SchoolBack to School  NightNight//Regreso a la EscuelaRegreso a la Escuela

Graduation 2023Graduation 2023
(click image to play the video)(click image to play the video)

Graduación 2023Graduación 2023
(presione en la imagen para ver el video)(presione en la imagen para ver el video)

https://vimeo.com/861368963


At a ceremony held at theAt a ceremony held at the

Magic Johnson RecreationMagic Johnson Recreation

Center last month, 59Center last month, 59

children graduated lastchildren graduated last

month from our Earlymonth from our Early

Childhood Programs.Childhood Programs.

Jackie Clarke, President &Jackie Clarke, President &

CEO, wished on behalf ofCEO, wished on behalf of

Drew CDC, success to allDrew CDC, success to all

graduates and thankedgraduates and thanked

their families for theirtheir families for their

support and commitment assupport and commitment as

they continue theirthey continue their

education.education.

Drew CDC Science,Drew CDC Science,

Technology, Engineering,Technology, Engineering,

Arts and MathematicsArts and Mathematics

(STEAM) curriculum(STEAM) curriculum

prepares children for aprepares children for a

bright academic future.bright academic future.

For more information aboutFor more information about

our programs andour programs and

enrollment, please visitenrollment, please visit

drewcdc.org or call 310-drewcdc.org or call 310-

609-3885.609-3885.

En una ceremoniaEn una ceremonia

celebrada en el Magiccelebrada en el Magic

Johnson RecreationJohnson Recreation

Center, 59 niños seCenter, 59 niños se

graduaron el mes pasadograduaron el mes pasado

de nuestros Programas dede nuestros Programas de

Primera Infancia.Primera Infancia.

Jackie Clarke, presidenta yJackie Clarke, presidenta y

directora ejecutiva, expresódirectora ejecutiva, expresó

en nombre de Drew CDCen nombre de Drew CDC

deseos de éxito para todosdeseos de éxito para todos

los graduados y agradeciólos graduados y agradeció

a sus familias por su apoyoa sus familias por su apoyo

y compromiso mientrasy compromiso mientras

continúan su educación.continúan su educación.

El plan de estudios deEl plan de estudios de

Ciencias, Tecnología,Ciencias, Tecnología,

Ingeniería, Artes yIngeniería, Artes y

Matemáticas (STEAM) deMatemáticas (STEAM) de

Drew CDC prepara a losDrew CDC prepara a los

niños para un futuroniños para un futuro

académico brillante.académico brillante.

Para más informaciónPara más información

sobre nuestros programassobre nuestros programas

o para inscripción, visiteo para inscripción, visite

www.drewcdc.org o llamewww.drewcdc.org o llame

al 310-609-3885.al 310-609-3885.



Backpacks, schoolBackpacks, school

supplies, shoes, physicalsupplies, shoes, physical

exams, hair cuts, foodexams, hair cuts, food

music and prizes....oh,music and prizes....oh,

my!!!!my!!!!

Our 2023 Back 2 SchoolOur 2023 Back 2 School

Fair held last month acrossFair held last month across

our Corporate offices andour Corporate offices and

Rainbow Early ChildhoodRainbow Early Childhood

Center on 118th St andCenter on 118th St and

Holmes was a fun day forHolmes was a fun day for

the entire family.the entire family.

With 29 booths, all visitorsWith 29 booths, all visitors

had plenty of options forhad plenty of options for

health care, information,health care, information,

children items, and more.children items, and more.

  Mochilas, útiles escolares,Mochilas, útiles escolares,

zapatos, exámenes físicos,zapatos, exámenes físicos,

cortes de cabello, comida,cortes de cabello, comida,

música y premios... ¡¡¡ymúsica y premios... ¡¡¡y

tanto más!!!!tanto más!!!!

Nuestra feria Back 2 SchoolNuestra feria Back 2 School

2023, celebrada el mes2023, celebrada el mes

pasado en nuestraspasado en nuestras

oficinas corporativas y en eloficinas corporativas y en el

Rainbow Early ChildhoodRainbow Early Childhood

Center en 118th St yCenter en 118th St y

Holmes, fue un día divertidoHolmes, fue un día divertido

para toda la familia.para toda la familia.

Con 29 stands, todos losCon 29 stands, todos los

visitantes tuvieron muchasvisitantes tuvieron muchas

opciones de atenciónopciones de atención

médica, información,médica, información,

artículos para niños, y más.artículos para niños, y más.

How to Help Your Child Eat HealthyHow to Help Your Child Eat Healthy
Cómo ayudar a su hijo a comer sanoCómo ayudar a su hijo a comer sano



 

At Drew CDC , we offer
delicious and balanced meals
so your child may grow up
healthy and strong.
But we know that many
parents struggle at mealtimes
when their kids are picky
eaters or refuse to eat certain
things.
Here are a few tips that might
help your child eat healthy:
* Have regular family meals
and turn off all screens and
radios.
*Serve a variety of healthy
fruits and snacks.
*Be a role model by eating
healthy yourself.
*Avoid battles over food.
Remember that your child is
growing and might acquire
new tastes as he/she grows.
*Make healthy foods fun, like
cutting up vegetables or
sandwiches in funny shapes.

 

En Drew CDC ofrecemos

comidas deliciosas y

equilibradas para que su hijo

crezca sano y fuerte.

Pero sabemos que muchos

padres tienen dificultades a la

hora de comer cuando sus

hijos son quisquillosos con la

comida o se niegan a comer

ciertas cosas.

A continuación se ofrecen

algunos consejos que podrían

ayudar a su hijo a comer de

forma saludable:

* Haga comidas familiares

regulares y apague todas las

pantallas y radios.

*Sirva una variedad de frutas y

refrigerios saludables.

*Deles el ejemplo comiendo

sano.

*Evitar peleas por la comida.

Recuerde que su hijo está

creciendo y puede adquirir

nuevos gustos a medida de

que crezca.

*Ofrézcales los alimentos

saludables en forma divertida,



como cortar verduras o

sándwiches en formas de

estrellas o caritas sonrientes.
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